
 

 

02-11-04   ओम शा��त    अ	य� बापदादा    मधुबन

“�व-उपकारी बन अपकारी पर भी उपकार करो, सव� शि�, सव� गुण स�प  स�मान दाता बनो”

आज �नेह के सागर अपने चार& ओर के �नेही ब'& को देख ह)षत हो रहे ह+। चाहे साकार ,प म- स�मुख ह+, चाहे �थूल ,प म- दरू बठेै ह ैलेिकन
�नेह, सभी को बाप के पास बठेै ह+ - यह अनुभव करा रहा ह।ै हर ब'े का �नेह बाप को समीप अनुभव करा रहा ह।ै आप सभी ब'े भी बाप के
�नेह म- स�मुख पहँुचे हो। बापदादा ने देखा िक हर एक ब'े के िदल म- बापदादा का �नेह समाया हुआ ह।ै हर एक के िदल म- “मेरा बाबा” इसी
�नेह का गीत बज रहा ह।ै �नेह ही इस देह और देह के स�ब�ध से �यारा बना रहा ह।ै �नेह ही मायाजीत बना रहा ह।ै जहाँ िदल का �नेह ह ैवहाँ
माया दरू से ही भाग जाती ह।ै �नेह क7 सबजे8ट म- सव� ब'े पास ह+। एक ह ै�नेह, दसूरा ह ैसव�शि�वान बाप :ारा सव�शि�य& का खज़ाना।

तो आज बापदादा एक तरफ तो �नेह को देख रहे ह+, दसूर ेतरफ शि� सेना क7 शि�य& को देख रहे ह+। =जतना �नेह समाया हुआ ह ैउतना ही
सव� शि�यां भी समाई हुई ह?ै बापदादा ने सभी ब'ो को एक जसैी सव� शि�याँ दी ह,ै मा�टर सव�शि�वान बनाया ह।ै िकसको
सव�शि�वान, िकसको शि�वान नह@ बनाया ह ै हा=जर कहे, =जस भी शि� का आAान करो, जसैा समय, जसैी पBर��थCत वसेै शि� काय� म-
लगा सको। ऐसे अCधकारी आEमाय- बने हो? 8य&िक बाप ने वसा� िदया और वसF को आपने अपना बनाया, अपना बनाया ह ैना! तो अपने पर
अCधकार होता ह।ै =जस समय =जस िवCध से आवGयकता हो, उस समय काय� म- लग जाए। मानो समाने के शि� क7 आपको आवGयकता है
और आड�र करते हो समाने क7 शि� को, तो आपका आड�र मान जी हा=जर हो जाती ह?ै हो जाती ह ैतो कांध िहलाओ, हाथ िहलाओ। कभी-
कभी होती ह ैया सदा होती ह?ै समाने क7 शि� हा=जर होती ह ैलेिकन 10 बारी समा Iलया और 11 व- बारी थोडा नीचे ऊपर होता ह?ै सदा
और सहज हा=जर हो जाए, समय बीतने के बाद नह@ आवे, करने तो यह चाहते थे लेिकन हो गया, यह ऐसा नह@ हो। इसको कहा जाता ह ैसव�
शि�य& के अCधकारी। यह अCधकार बापदादा ने तो सबको िदया ह,ै लेिकन देखने म- आता ह ैिक सदा अCधकारी बनने म- न�बरवार हो जाते ह+।
सदा और सहज हो, नेचुरल हो, नेचर हो, उसक7 िवCध ह,ै जसेै बाप को हजूर भी कहा जाता ह,ै कहते ह+ हजूर हा=जर ह।ै हा=जर हजूर कहते ह+।
तो जो ब'ा हजूर क7 हर Kीमत पर हा=जर हजूर कर चलता ह ैउसके आगे सव� शि�याँ भी हजूर हा=जर करती ह।ै हर आLा म- जी हा=जर, हर
कदम म- जी हा=जर। अगर हर Kीमत म- जी हा=जर नह@ ह+ तो हर शि� भी हर समय हा=जर हक नह@ कर सकती ह।ै अगर कभी-कभी बाप क7
Kीमत वा आLा का पालन करते ह+, तो शि�यां भी आपका कभी-कभी हा=जर होने का आड�र पालन करती ह।ै उस समय अCधकारी के बजाए
अधीन बन जाते ह+। तो बापदादा ने यह BरजMट चेक क7, तो 8या देखा? न�बरवार ह+। सभी न�बरवन नह@ ह,ै न�बरवार ह+ और सदा सहज नह@
ह+। कभी- कभी सहज हो जाते, कभी थोडा मु�Gकल शि� इमज� होती ह।ै

बापदादा हर एक ब'े को बाप समान देखने चाहते ह+। न�बरवार नह@ देखने चाहते ह+ और आप सभी का लNय भी ह ैबाप समान बनने का। समान
बनने का लNय ह ैवा न�बरवार बनने का लNय ह?ै अगर पूछ-गे तो सब कह-गे समान बनना ह।ै तो चेक करो - एक सव� शि�याँ ह+? सव� पर
अPडरलाइन करो। सव� गुण ह?ै बाप समान ��थCत ह?ै कभी �वय ंक7 ��थCत, कभी कोई पर��थCत िवजय तो नह@ QाR कर लेती' पर ��थCत
अगर िवजय QाR कर लेती ह ैतो उसका कारण जानते हो ना? ��थCत कमज़ोर ह ैतब पBर��थCत वार कर सकती ह।ै सदा �व ��थCत िवजयी
रहे, उसका साधन ह ै– सदा �वमान और स�मान का बलेै�स। �वमानधारी आEमा �वत: ही स�मान देने वाला दाता ह।ै वा�तव म- िकसी को भी
स�मान देना, देना नह@ ह,ै स�मान देना मान लेना ह।ै स�मान देने वाला सबके िदल म- माननीय �वत: ही बन जाता ह।ै STा बाप को देखा - आिद
देव होते हुए, ड़ामा क7 फ�ट� आEमा होते हुए सदा ब'& को स�मान िदया। अपने से भी Vयादा ब'& का मान आEमाओ ं:ारा िदलाया। इसIलए हर
एक ब'े के िदल म- STा बाप माननीय बने। तो मान िदया या मान Iलया? स�मान देना अथा�त् दसूर ेके िदल म- िदल के �नेह का बीज बोना। िवX
के आगे भी िवX कMयाणकारी आEमा ह+, यह तब अनुभव करते जब आEमाओ ंको �नेह से स�मान देते हो।

तो बापदादा ने वत�मान समय म- आवGयकता देखी स�मान एक दो को देने क7। स�मान देने वाला ही िवधाता आEमा िदखाई देता ह।ै स�मान देने
वाले ही बापदादा क7 Kीमत (शुभ भावना, शुभ कामना) मानने वाले आLाकारी ब'े ह+। स�मान देना ही ईXरीय पBरवार का िदल का Yयार ह।ै
स�मान वाला �वमान म- सहजही ��थत हो सकता ह।ै 8य&? =जन आEमाओ ंको स�मान देता ह ैउन आEमाओ ं:ारा जो दआुय- िदल क7 िमलती
ह,ै वह दआुओ ंका भPडार �वमान सहज और �वतः ही याद िदलाता ह।ै इसIलए बापदादा चार& ओर के ब'& को िवशेष अPडरलाइन करा रहे ह+
- स�मान दाता बनो।

बापदादा के पास जो भी ब'ा जसैा भी आया, कमज़ोर आया, सं�कार के वश आया, पाप& का बोझ लेके आया, कड़े स�कार लेकर
आया, बापदादा ने हर ब'े को िकस नजर से देखा! मेरा =सक7लधा लाडला ब'ा ह,ै ईXरीय पBरवार का ब'ा ह।ै तो स�मान िदया और आप
�वमानधारी बन गये। तो फॉलो फादर। अगर सहज सव�गुण स�प  बनना चाहते हो तो स�मान दाता बनो। समझा! सहज ह ैना? सहज ह ैया
मु�Gकल ह?ै टीचस� 8या समझती ह+, सहज ह?ै कोई को देना सहज ह,ै कोई को मु�Gकल ह ैया सभी को देना सहज ह?ै आपका टाइटल ह ै- सव�
उपकारी। अपकार करने वाले पर भी उपकार करने वाले। तो चेक करो - सव� उपकारी ]ि^, वृI`, �मृCत रहती ह?ै दसूर ेपर उपकार करना, �वयं



पर ही उपकार करना ह।ै तो 8या करना ह?ै स�मान देना ह ैना! अलग- अलग बात& म- धारणा करने के Iलए जो मेहनत करते हो, उससे छूट
जाय-गे 8योिक बापदादा देख रहे ह+, िक समय क7 गCत तीa हो रही ह।ै समय इ�तजार कर रहा ह,ै तो आप सभी को इ�तजाम करना ह।ै समय का
इ�तजार समाR करना ह।ै 8या इ�तजाम करना ह?ै अपने स�पूण�ता और समानता क7 गCत तीa करनी ह।ै कर रहे ह+ नह@, तीaगCत को चेक करो
- तीaगCत ह?ै

बाक7 �नेह से नये-नये ब'े भी पहँुचे ह+, बापदादा नये-नये ब'& को देख खशु होते ह+। जो पहले बारी आये ह+ वह हाथ उठाओ। बहुत ह+। भले पधारे
बाप के घर म-, अपने घर म-, मुबारक हो।

सेवा का टन� – कना�टक:- कना�टक वाले उठो। सेवा के गोMडन चांस क7 मुबारक हो। देखो पहला न�बर Iलया ह ैतो पहला न�बर ही रहना ह ैना!
पुcषाथ� म-, िवजयी बनने म- सबसे पहला न�बर लेने वाले। दसूरा न�बर नह@ लेना, पहला न�बर। ह ैिह�मत! िह�मत ह?ै तो िह�मत आपक7 और
हजार गुणा मदद बाप क7। अdछा चांस Iलया ह।ै अपने पुPय का खाता बहुत-बहुत जमा कर Iलया। अdछा कना�टक ने मेगा Qोeाम िकया ह?ै नह@
िकया ह,ै 8य&? 8य& नह@ िकया? कना�टक को सबम- पहला न�बर लेना चािहए। (ब+गलोर म- कर-गे) अdछा, =ज�ह&ने भी बडा Qोeाम िकया ह ैवह
उठो। िकतने Qोeाम हो गये ह+? (8 - 10 हो चुके ह+) तो बापदादा बड़े Qोeाम क7 बडी मुबारक दे रहे ह+। जोन िकतने ह+! हर एक जोन को बडा
Qोeाम करना चािहए 8योिक आपके शहर म- उMहना देने वाले उMहना नह@ देगे। बडे Qोeाम म- आप एडवरटाइज भी बडी करते हो ना, चाहे
मीCडया :ारा, चाहे पो�टर, होfडग आिद gभ -gभ  साधन अपनाते हो तो उMहना कम हो जायेगा। बापदादा को यह सेवा पस�द ह ैलेिकन लेिकन
ह।ै Qोeाम तो बड़े िकये उसक7 तो मुबारक ह ैही लेिकन हर Qोeाम से कम से कम 108 क7 माला तो तयैार होनी चािहए। वह कहाँ हुई ह?ै कम से
कम 108, Vयादा से Vयादा 16 हजार। लेिकन इतनी जो एनजh लगाई, इतना स�पI` लगाई, उसक7 BरजMट कम से कम 1०8 तो तयैार ह&।
सबक7 एडj ेस तो आपके पास रहनी चािहए। बड़े Qोeाम म- जो भी लाने वाले ह+, उ�ह& के पास उनका पBरचय तो रहता ही ह ैतो उ�ह& को िफर से
समीप लाना चािहए। ऐसे नह@ िक हमने कर Iलया, लेिकन जो भी काय� िकया जाता ह ैउसका फल तो िनकलना चािहए ना। तो हर एक बड़े
Qोeाम करने वालो को यह BरजMट बापदादा को देनी ह।ै चाहे gभ -gभ  से�टर पर जाये, िकस शहर का भी हो वहाँ जाए, लेिकन BरजMट
िनकलनी चािहए। ठीक ह ैना, हो तो सकता ह ैना! थोडा अट-शन देगे तो िनकल आयेगे 1०8 तो कुछ भी नह@ ह+। लेिकन BरजMट बापदादा देखने
चाहते ह+, कम से कम �टूड-ट तो बने। सहयोग म- आगे आवे, कौन-कौन िकतने िनकालते ह+, वह बापदादा इस सीजन म- BरजMट देखने चाहते ह+।
ठीक ह ैना? पाPडव ठीक ह?ै तो देख-गे न�बरवन कौन ह?ै िकतने भी िनकालो, िनकालो ज,र। 8या ह,ै Qोeाम हो जाते ह+ लेिकन आगे का स�पक�
वह थोडा अट-शन कम हो जाता ह ैऔर िनकालना कोई मु�Gकल नह@ ह।ै बाक7 बापदादा ब'& क7 िह�मत देख खशु ह+। समझा। अdछा -

इ�दौर हॉ�टल तथा सभा म- उप��थत सभी कुमाBरय& से:- बहुत कुमाBरयाँ आई ह+, =जतनी भी कुमाBरयाँ आई ह+, उनम- से हPैडस िकतने
िनकल-गे? कुमाBरयाँ बापदादा के राइट हPैडस बन सकती ह+। गोMडन चांस ह।ै तो िकतनी संlया ह!ै मालूम ह,ै िकतनी कुमाBरयाँ ह+। (5 -6 सौ)
इ�ह& का नाम नोट करना और यह BरजMट देखना िक इतनी सारी कुमाBरय& म- से राइट हPैड िकतनी बन@! हाथ उठाओ, स-टर पर रहने वाली
नह@ उठाओ। जो राइट हPैड बनेगी वह हाथ उठाओ। इ�ह& का वीCडयो िनकालो। 8योिक आप लोग& को मालूम ह ैिक स-टर खोलने के िनमंmण
बहुत ह ैलेिकन हPैडस कम ह+। तो आपक7 तो माँगनी ह।ै इसIलए कुमाBरय& को जMदी से जMदी सेवा के राइट हPैड बनना चािहए। जो छोटी-
छोटी ह ैउनक7 बात छोड़ो, लेिकन जो सेवा कर सकती ह+ उ�ह& को समय के Qमाण जMदी तयैार हो जाना चािहए। दहेज आपका तयैार ह,ै से�टर
दहेज ह,ै वर तो ह ैही और दहेज भी तयैार ह।ै तो तयैारी करो। करगेी ना! हाँ, बडी-बड़ी तो िनकल सकती ह।ै जो समझती ह ैजMद से जMदी
िनकल सकती ह,ै वह हाथ उठाओ। देखो, िकतनी कुमाBरयाँ हाथ उठा रही ह+। वीCडयो िनकल रहा ह।ै अdछा - मुबारक हो, इनएडवास मुबारक
हो। अdछा।

सभी तरफ से जो भी �नेही ब'े बापदादा को िदल म- याद कर रहे ह+, वा पm, ईमेल :ारा याद भेजी ह,ै उन चार& ओर के ब'& को बापदादा दरू नह@
देख रहे ह+ लेिकन िदलतlत पर देख रहे ह+। सबसे समीप िदल ह।ै तो बापदादा िदल से याद भेजने वाल& को और याद भेजी नह@ लेिकन याद म-
ह+, उन सबको भी िदलतlतनशीन देख रहे ह+। रसेपा�ड दे रहे ह+। दरू बठेै भी न�बरवन तीa पुcषाथh भव।

अdछा - अभी सभी एक सेकPड म-, एक सेकPड एक िमनट नह@, एक सेकPड म- “म+ फBरGतासो देवता हँू” - यह मंसा िड़ल सेकPड म- अनुभव
करो। ऐसी िड़ल िदन म- एक सेकPड म- बार-बार करो। जसेै शारीBरक िड़ल शरीर को शि�शाली बनाती, वसेै यह मन क7 िड़ल मन को शि�शाली
बनाने वाली ह।ै म ैफBरGता हँू, इस पुरानी दिुनया, पुरानी देह, पुराने देह के स�कार से �यारी फBरGता आEमा हँू। अdछा -

चार& ओर के अCत �नेही, सदा �नेह के सागर म- लवलीन आEमाओ ंको, सदा सव� शि�य& के अCधकारी Kेn आEमाओ ंको, सदा बाप समान
बनने बाले बाप के Yयार ेआEमाओ ंको, सदा �वमान म- रहने वाली हर आEमा को स�मान देने वाली, सव� के माननीय माननेवाली आEमाओं
को, सदा सव� उपकारी आEमाओ ंको बापदादा का िदल का यावधार और िदल क7 दआुय- �वीकार हो। और साथ-साथ िवX के माIलक आEमाओं
को नम�ते।

दािदजी से:- स�मान देने म- न�बरवन पास ह।ै अdछा ह,ै सब दािदय& से मधुबन क7 रौनक ह।ै (सभा से) इन सभी को दािदय& से रौनक अdछी
लगती ह ैना। जसेै दािदय& क7 रौनक से मधुबन म- रौनक हो जाती ह,ै ऐसे आप सभी दादी नह@, दीिदयाँ और दादे तो हो। तो सभी दीिदयाँ और
सभी दादाय-, सभी को यह सोचना ह,ै करना ह,ै जहाँ भी रहते हो उस �थान म- रौनक हो। जसेै दािदय& से रौनक ह,ै वसेै हर �थान म- रौनक हो



8योिक दादी के पीछे दीिदयाँ तो हो ना, कम नह@ हो। दादे भी ह+, दीिदयाँ भी ह।ै तो िकसी भी स-टर पर ,खापन नह@ होना चािहए, रौनक होनी
चािहए। आप एक-एक िवX म- रौनक करने वाली आEमाय- हो। तो =जस भी �थान पर हो वह रौनक का �थान नजर आवे। ठीक ह ैना? 8य&िक
दिुनया म- हद क7 रौनक ह ैऔर आप एक एक से बेहद क7 रौनक ह।ै �वय खशुी, शा��त और अती��oय सुख क7 रौनक म- ह&गे तो �थान भी
रौनक म- आ जायेगा 8य&िक ��थCत से �थान म- वायमुPडल फैलता ह।ै तो सभी को चेक करना ह ै- िक जहाँ हम रहते ह+, वहाँ रौनक ह?ै उदासी
तो नह@ ह?ै सब खशुी म- नाच रहे ह+? ऐसे ह ैना! आप दािदय& का तो यही काम ह ैना! फॉलो दीिदयाँ और दादाय-। अdछा।

आज इस वष� के इ��डयन सीजन का आिद ह।ै तो आप सभी आिद म- आ गये ह+। अdछा ह।ै बापदादा ने यह हाल आपके Iलए ही बनाया ह।ै आप
नह@ होते हो ना तो हाल क7 रौनक नह@ होती ह।ै (बाबा आते ह+ तो रौनक हो जाती ह)ै बाबा आवे और यह नह@ ह& तो! (दादी को रौनक चािहए,
अdछा ह।ै

ओम शा��त ।


